
   

  

 
 

         Rímskokatolícka farnosť Nanebovzatia Panny Márie v Modre nad Cirochou 

Radosť z toho, že Ježiš vstal z mŕtvych dodala 
apoštolom neskutočnú energiu. Mnohí sa rozišli po 
okolitých mestách a odvážne hlásali evanjelium. Filip 
prišiel do Samárie a z posadnutých vyháňal nečistých 
duchov, mnohí ochrnutí a chromí uzdraveli.  

V druhom čítaní dnešnej nedele apoštol Peter 
žiada uctievať Krista sväto v našich srdciach: „Robte to 
však skromne, s bázňou a  s dobrým svedomím.“ 
Vzdávajme úctu Bohu každý deň vo svojom vnútri. Boh 
nechce pyšných a namyslených, ale svoje miesto si 
hľadá len u pokorných ľudí.  

Každý, kto miluje Krista, zachováva aj jeho 
prikázania, predovšetkým príkaz lásky. Po Ježišovom 
vzkriesení sa prví kresťania delili o svoje majetky a starali sa o tých, ktorí boli v núdzi. 
Radosť z toho, že tu žil medzi ľuďmi živý Boh spôsobila zmeny, najprv len v Palestíne, 
potom postupne celosvetové zmeny.  

Neprejedajme sa 
 Dajme pozor, aby sme sa neprejedli. Ak naplníme 
náš žalúdok väčším objemom jedla, ako on dokáže 
spracovať, tak nastupujú žalúdočné problémy. 
Predpokladám, že mnohí ste to už zažili, nie je to 
príjemné, preto je potrebné vedieť si povedať kedy je už 
dosť. Nejedzme podľa toho, aký máme plný tanier, ale 
jedzme podľa toho, kedy máme plný žalúdok. Ak vieme, 

že nezdravá strava škodí nášmu telu, uberá nám zo 
života, spôsobuje rôzne choroby, tak je tu vážny dôvod, dávať si pozor na to, 
aby sme nejedli viac, ako dokáže náš organizmus stráviť. A prejedanie sa je 
hriechom. Podobne je to aj s prejedaním sa našich mozgov. Tento týždeň bola 
pekná ranná úvaha na rádiu Lumen o tom, ako sa snažíme napĺňať naše mozgy 
mnohými informáciami, pričom dochádza k „prejedaniu sa“ informáciami. Len si 
skúste skontrolovať, čo si každý z nás dennodenne púšťame do svojho vnútra. 
Nadmerné jedenie, nadmerné prijímanie zbytočných informácií ubližuje človeku, 
ubližuje jeho organizmu. Naučme sa to regulovať, ovládať. Neubližujme si, sme 
zodpovední za svoje zdravie!  

F  a  r   s  k   é  

                Radosť zo vzkriesenia 
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PROGRAM 
15.5.-21.5. 

Boh je úžasne pokorný 
a ty?   

Pondelok – 15.5. 

Féria 

 

7.00 

 

† Michal  

   1. výr. smrti 

                                            

Utorok – 16.5. 

Sv. Jána 

Nepomuckého, 

kňaza a mučeníka 

Spomienka 

 

 

 

 

 

 

    

                                              

Streda – 17.5. 

Féria 

 

 18.00 

† Mária   

   Legemzová  

   1. výr. smrti                                             

Štvrtok – 18.5. 
NANEBOVSTÚPENIE 

PÁNA Slávnosť 

   7.00 

 

  18.00 

 † Štefan  

    a jeho rodičia                                             

    č. 214 

Piatok – 19.5. 

Féria 

 

 

 18.00 

Za ZBP rod. 

Kapuscinskej  

a rodiny 

Hančarovej 

Sobota – 20.5. 

Féria 

8.00 

   

† Jozef  Porvažník 

                                                                                    

NEDEĽA – 21.5. 

SIEDMA 

VEĽKONOČNÁ 

NEDEĽA  

8.00 

 

10.00 

 

Na úmysel 

  

 

 

PROGRAM 
22.5.-28.5. 

Príď Duchu svätý,  
vojdi do nás! 

Pondelok – 22.5. 

Féria 

 

18.00 † Mária Miková  

                         č. 220 

Utorok – 23.5. 

Féria  

 

  7.00 † Jozef Gajdoš      

                         č. 249 

Streda – 24.5. 

Féria 

 

  7.00 

† Jozef † Ján  

† Jozef 9. výr.    

   smrti            č. 184 

Štvrtok – 27.4. 

Féria 

 

  

Piatok – 28.4. 

Sv. Filipa Neriho, 

kňaza  

Spomienka 

 

18.00 

 

  

† Pavlína  

† Jozef Ontkocovi 

† Ondrej Kyseľ 

                           č. 26                                         

Sobota – 29.4. 

Féria 

 

8.00 

 

 

† Stanislav  

† z rod. Bončíkovej  

†Ján † Barbora  

† Mária † Helena                                        

NEDEĽA – 30.4. 

ZOSLANIE 

DUCHA SVATÉHO 

TURICE 

Slávnosť  

.00 

 

10.00 

† Ladislav † Peter  

† Mária 

 

Na úmysel 

 

 

 
1. Dnes bude pobożnosť o 14:00 hod. 

2. Vo štvrtok 18.5. je slávnosť Nanebovstúpenia Pána. Je 

to prikázaný sviatok. 

3. Budúcu nedeľu bude bierka na katolícke masmédia. 

4. Budúcu nedeľu pri sv. omši o 10:00 hod. budeme mať 

slávnosť 1. sv. prijímania. 

5. Sviatosť zmierenia pre prvoprijímajúce deti, ich 

rodičov a krstných rodičov bude v sobotu 20.5. od 8:00 

hod. 

6. Nasledujúce dni pondelok, utorok a stredu sú 

prosebnými dňami. Obsahom prosebných dní sú 

prosby za úrodu. 

 

Prvoprijímajúce deti  
 Aľušiková Liliana 
 Dugovská Natália 

 Ďurdík Michal 
 Harakaľová Eva 

 Juško Štefan 
 Kvašňák Viliam 
 Miková Ester 
 Miková Klára 

 Ontkoc Richard 
 Ontkocová Eliška 

 Piško Mário 
 Štofíková Viktória 

1. Dnes bude pobožnosť  o 14:00 hod. 

2. Budúci týždeň v stredu, piatok a sobotu sú letné 

kántrové dni. Obsahom letných kántrových dní sú 

prosby za jednotu kresťanov a duchovné povolania. 

 

 

Liturgické čítania 
Nanebovstúpenie Pána 
1. Zdena Gajdošová, Stanislav Ontkoc 
2. Alena Engelová, Engel Peter 
7. Veľkonočná nedeľa  
1. Zuzana Hančárová, Jakub Sivčo 
2. Prvoprijímajúce deti 
 

Vydáva: RKFÚ Modra n. C. pre vnútornú potrebu farnosti.  
Vychádza každú druhú nedeľu na základe požiadavky p. farára.  

Texty pre Vás spracoval a upravil Ondrej.  
Text neprešiel jazykovou úpravou. 

 



     Dať druhým kúsok seba 
 

 Túto sobotu prežívame trochu 
slávnostnejšie, lebo naša organizácia Červeného 
kríža slávi svoje 25-te výročie. Samozrejme, že 
blahoželáme všetkým jej členom a vedeniu tejto 
organizácie, lebo udržať akúkoľvek organizáciu 
„pri živote“ tak dlhý čas je veľmi chvályhodné. 
 Červený kríž je organizáciou, ktorá viac 
dáva, ako berie, preto jej patrí veľká úcta 
a chvála každému aktívnemu členovi. Väčšinou 
sú to darcovia krvi, ľudia, ktorí dávajú 
v pravidelných intervaloch, alebo aj na 
požiadanie svoju krv pre druhých, aby tí, ktorí to 
potrebujú mohli žiť.  
 V týchto časoch, kedy skôr čakáme za tým, kým iní nám dajú niečo, je veľmi 
vzácne, chvályhodné, že aj v našej farnosti máme veľa takých ľudí, ktorí dávajú 
druhým kúsok seba, dávajú im svoju krv. Okrem toho, sú to ľudia, ktorí ovládajú 
pravidlá prvej pomoci, ktorí prví prichádzajú na pomoc vtedy, kedy je to nutné.  
Vážime si vás a ďakujeme vám za Vašu prácu.  
 

Obetavé mamy 
Jedna matka, volala sa Mária, mala dve deti, 

malého chlapca a dievča. Jej manžel zomrel pri 
autonehode a ona sa musela postarať o svoje deti 
sama. Mala nízke príjmy a život bol pre ňu veľmi 
ťažký. Jedného dňa sa ukázalo, že chlapec potrebuje 
veľmi nákladnú operáciu srdca. Mária si uvedomila, 
že nemá dostatok peňazí na pokrytie nákladov na 
operáciu svojho syna. Namiesto toho, aby sa vzdala, 
rozhodla sa, že bude robiť všetko, čo je v jej silách, 
aby pomohla svojmu synovi. Mária sa rozhodla 
predať všetky svoje cennosti a začala pracovať ako 
čašníčka v miestnej reštaurácii, aby mohla zarobiť 
viac peňazí na operáciu. Hoci bola veľmi unavená, 
nikdy sa nevzdala a pokračovala v boji o život svojho 
syna. Nakoniec, vďaka obetavosti a oddanosti sa jej podarilo zhromaždiť dostatok peňazí 
na operáciu svojho syna. Chlapec operáciu prežil a dnes je zdravý a šťastný. Tento príbeh 
ukazuje, akú silu môže mať láska matky k jej deťom a ako môže byť ochotná obetovať sa 
pre ich dobro. Mária je príkladom silnej a nezlomnej matky, ktorá sa nikdy nevzdáva a bojuje 
až do konca. Medzi nami je veľa obetavých matiek, ktoré urobili a robia veľa pre dobro 
svojej rodiny, pre dobro svojich detí. Milé mamky, ĎAKUJEME.  

 

 

 



DVA ZLÉ EXTRÉMY 
Pri dnešnej sv. omši sa v homílii kňaz 

zamýšľal nad dvomi extrémami, ktorými žije táto 
spoločnosť, aj ľudia v našej farnosti. Na jednej 
strane je skupina ľudí, ktorí žijú telesne. Chcú byť 
vždy nasýtení, zdraví, oddýchnutí, chcú „mať“, 
chcú si dopriať. Ich nezaujímajú druhí, žijú len pre 
seba, pre svoje telesné pôžitky. Pre túto skupinu 
je pomoc blížnemu, Boh, viera len pojmy, ktoré im 
nedávajú žiadny zmysel. Je to extrém, ale takto 
žijú. 

Druhý extrém sú tí, ktorí žijú len duchovne, 
ale nemajú zmysel pre telesné veci. Modlia sa, od rána do večera zabsolvujú viaceré 
omše, ale fyzická práca, povinnosti voči domu, voči rodine obmedzili na minimum. 
Pochopili, že modliť sa je jednoduchšie, ako vykonávať akúkoľvek namáhavú prácu, 
alebo plniť si svoje povinnosti voči svojej rodine, voči spoločnosti. 

Obidva extrémy sú „pohromou“ a vedú k nešťastiu človeka, rodiny, v ktorej títo 
ľudia žijú. Podľa kňaza, kombinovať duchovný život s telesnou prácou s plnením si 
povinností voči rodine, spoločnosti, škole, práci, farnosti je ťažké, ale toto je jediné 
a správne! Naučme sa plniť si svoje pracovné povinnosti, urobiť všetko, čo je našou 
povinnosťou (nielen to, čo sa nám chce, čo nám vyhovuje).  

Tí, ktorí tak žijete veľmi duchovne, pokiaľ sa 2-3 krát do týždňa neunavíte od 
fyzickej práce, kým si nesplníte domáce povinnosti pred odchodom do kostola, váš 
duchovný život je síce možno pestrý, ale pre Boha nezaujímavý. 

Tí, ktorí žijete len telesne, naháňate sa za prácou a nedokážete si nájsť čas, 
chvíľu na rozhovor s Bohom, na rozhovor s členmi rodiny, aspoň na chvíľu na 
stretnutie so starými rodičmi, tak váš život je prázdny a nemá žiadnu hodnotu. 

Áno, je veľmi ťažké skĺbiť duchovný a pracovný život, je to umenie, ktorému sa 
treba učiť, pracovať na tom každý deň, „ora et labora“. Dajme konečne svojmu životu 
hodnotu, ktorú chce od nás Boh, nie tú, ktorá nám vyhovuje.  

 

TRANSFÚZIA 
Jedno malé dievčatko zomieralo na chorobu, z ktorej sa predtým uzdravil 

jej osemročný brat. Lekár povedal chlapcovi: „Len transfúzia tvojej krvi dokáže 
zachrániť život tvojej sestričke. Si ochotný darovať jej svoju krv?“  

Chlapček vyľakane vyvalil oči. Chvíľočku zaváhal 
a napokon riekol: „Dobre, ujo doktor, urobím to!“  

Hodinu po transfúzií sa chlapček so strachom 
opýtal: „Ujo doktor, kedy zomriem?“  

Až vtedy si lekár uvedomil, prečo chlapec sa tak 
veľmi zľakol – myslel si, že darovať krv sestričke 
znamená dať je vlastný život. A napriek tomu s tým 
súhlasil. 

 

 

 


